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Elintarvikkeet
— Vegaanitko oikeassa?

Kotimaisten elintarvikkeiden materiaalipanokset

FIN-MIPS Kotitalous —tutkimusprojekti
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KotiMIPS —projekti

1 FIN-MIPS Kotitalous —tutkimusprojektin
puiltteissa tutustuttiin suomalaisen
elintarviketuotannon materiaalipanoksiin

1 Pyrkimykseni oli muodostaa vertailukelpoinen
materiaalipanosaineisto Suomen elintarvikkeista

1 Tutkimustuloksia esitellddn nyt ensimmaéisti
kertaa
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] Materiaalipanosten mittaaminen

Lapikaynti

— Systeemirajaus
— Heikkoudet

J Tulokset
— Paikohdat

] Miti seuraavaksi?
1 Yhteenveto
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X
Materiaalipanosten mittaaminen 1/4

L MIPS (Material Input Per Service unit) menetelmi jakaa
materiaalipanokset kuuteen luokkaan

— Abioottinen, bioottinen, vesi, ilma, eroosio ja maaperi
— TMR = abioottinen + bioottinen + eroosio

U Tutkimukseen valittiin mukaan brasilialaisen soijan lisdksi vain
suomalaisia elintarvikkeita

— Maito, voi ja juusto sekd rypsi- ja soijalevitteet

— Lihatuotteista naudan-, sian- broilerin- ja kirjolohen liha

— Ohraolut, ruokaperuna, sokeri, ruis, vehna-, seka- ja ohraleipa
— Vihanneksista tomaatti ja kurkku

— Hedelmistid omena ja marjoista lakka ja mansikka
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Materiaalipanosten mittaaminen 2/4

 Lihdeaineistona kiytettiin tutkimuksia
— Jotka olivat julkisia
— Joiden raporteista voitiin eritelld eri materiaalien kdytto
— Jotka olivat suomalaisia tai Suomen oloihin sovitettavissa
1 Tutkimuksen teko julkisen tiedon pohjalta oli jossain
mairin haastavaa

— Esimerkiks1t MTT voisi harkita kiytettyjen ainemiarien
tarkempaa erittelyd julkaisuissaan

(] Materiaalipanosaineisto muodostettiin kaikille
elintarvikkeille samaa systeemirajausta kdyttden
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Materiaalipanosten mittaaminen 4/4

 Lisiksi rehu- ja varastohidvikki huomioitiin

] Tutkimuksen heikkouksia
— Allokointiin lttyvit kysymykset
e Maidon tuotanto, brasilialainen soija

— Suomen elintarviketuotannon keskiarvoistaminen

— Tutkattiin elintarvikkeita, mutta joissain tapauksissa
tulokset yleistettiin yksittdistapauksia kayttden koko
ao. elintarvikeryhmaille

 esim. broileri -> siipikarjanliha yleensa
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. Tulokset

Tuoteryhma

maito

voi

levitteet, soijadljy
levitteet, rypsioljy
Juusto

naudanliha
sianliha

kalanliha (kirjolohi)
siipikarjanliha (broileri)
kananmunat

| [soija

olut

| [ruokaperuna
sokeri

vehnaleipa
ruisleipa
sekaleipa
ohraleipa
tomaatti
kurkku(ka)

[ |kurkku(ymparivuotinen
omena

lakka

mansikka
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Tulosten padkohtia

(A TMR lukujen suuruusluokkaerojen avulla voidaan
elintarvikkeita luokitella karkeasti
— Juusto, voi ja naudanliha vaativat eniten materiaalipanoksia
» Levitteet ja sianliha sijoittuvat hieman taméin luokan alapuolelle

— Vihannekset, kananmunat ja broilerin seki kirjolohen liha
sijoittuvat materiaalipanoksiltaan tulosten keskivaiheille

— Erilaiset leivit, marjat ja hedelmit seké olut, soija ja
ruokaperuna vaativat vihiten materiaalipanoksia

e Maito ja sokeri sijoittuvat hieman tdméan luokan yldpuolelle
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Tulosten padkohtia

Elintarvikeryhmii verrattaessa alkutuotanto on
tarked materiaalipanosten muodostumisessa

— esim. rehuntarve ja sdhkon tai [Jimmon tarve

dTiarkeimmit materiaalipanosten ldhteet ovat
lannoitus, kalkitus, kuljetukset ja sekd rehun etti
sahkon/lammon tarve

Nyrkkisdantonid voidaan todeta jalostuksen ja
kuljetusten aina nostavan ruoan materiaalipanosta
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X Er1 materiaalipanosluokkien

tulkinnasta

L Muutokset abioottisissa materiaalipanoksissa vaikuttavat korreloivan
alemmassa tutkimuksessa havaitun energiankdyton muutosten kanssa

[ Bioottiset materiaalipanokset huomioidaan TMR luvussa

[ Vesi —materiaalipanosluokka ei ole suoraan yhdistettiavissda muihin
ympadristokuormitusmittoihin

U Ilma —materiaalipanosluokka korreloi poltetun hapen kanssa

— Luokka korreloi jossain midrin my0Os polttoprosessissa syntyvien
kaasupdistojen kanssa

— Maataloudessa kuitenkin esimerkiksi metaani on merkittdvampi
kasvihuonekaasu kuin hiilidioksidi

U Eroosio ja maaperiluvuista voidaan ratkaista kdytetty viljelypinta-ala

— Eroosioluku my0s esittdd arvion kdytetylld pinta-alalla tapahtuvasta
keskimairiisestd eroosiosta
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Mita seuraavaksi?

1 Ympiristokuormituksen indikaattorien lisaksi
elintarvikkeilla on muitakin mitattavissa olevia
ominaisuuksia, jotka kiinnostavat kotitalouksia

— Esimerkiksi ravintoarvot
d Ravintoarvoja ja ymparistokuormituksen
indikaattorilukuja on mahdollista koota kotitalouksien
tarpeisiin
1 Myo6s pidemmialle vietyjd, indikaattoreiden avulla
muodostettuja operointimittoja voidaan muodostaa

— Esimerkiksi kestavian kulutuksen lukuarvo”
Data Envelopment Analysis menetelmalla
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\ G
Y hteenveto

dVegaanit ovat vield niskan piilld perunoineen ja
brasilialaisine soijapapuineen
Oluen ja erilaisten kotimaisten marjojen ja

hedelmien tuotantoa voidaan pitaa
materiaalipanoksiltaan kiloa kohti pieneni

Lihan, juuston ja kasvihuonetuotannon
materiaalipanoksia voidaan pitdai kiloa kohti
suurena
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